
Spargnar fa cuntents 
 
 
„Cu jeu haiel liber mondel jeu il pli bugen cun miu bab viadora silla mar. Sco il 
biars umens dil vitg eis era el pescadur. Sche nus essan silla piroscha fetschel jeu 

fiug cun cotgla en in pign grill. Ils emprems 
pèschs ch’el peglia brassel jeu lu per nus 
dus. Jeu vivel amiez il reservat dalla natira, 
sill’insla Thialane. Quei alla costa atlantica 
dil Senegal enteifer il delta dils dus flums 
Saloum e Sine. Jeu haiel duas soras ed in 
frar. Sin mia insla vivan biabein 800 
persunas. Ei dat cheu ni autos ni töfs. 
L’electricitad generein nus entras collecturs 
da solar. Nus havein denton negin‘aua 
currenta. Las dunnas rimnan aua da plievgia 
ch’ellas schubregian silsuenter. Nus 

spargnein aua nua che nus savein. 
 
Mia mumma ei commembra dalla gruppa da 
kalebassa da Fönagie, in’organisaziun da 
partenadi dall’unfrenda da cureisma. Las dunnas 
serimnan ina  gada il meins per rimnar daners. 
Mintgina paga alla kalebassa ton sco ella sa. Ils 
raps rimnai mettan ellas dad ina vart e sch’ina 
dallas dunnas vegn en pitgiras sa ella empristar in 
credit senza tscheins e pagar anavos cu ella ha 
puspei raps. Dapi che la gruppa exista va ei bia 
meglier cun nus. Las famiglias ston buca pli far 
deivets per il nutriment, malsognas ni il daner da 
scola. Las dunnas han igl onn vargau perfin saviu 
drizzar en da niev nossa scola culs daners 
spargnai, perquei che bauns, sutgas e cudischs 
eran empaglia. Leutier han ellas empriu da conservar nutriment. Duront il temps 
da plievgia, la Soudure, deva ei pli baul strusch da magliar, mo ussa havein nus 
reservas. 
Nus discurrin Serere. El Senegal tschontschan ver 20 
pertschien quei lungatg. La maioritad dalla populaziun 
discuorra Wolof. Nies lungatg ufficial ei il franzos. Quel 
emprendel jeu en scola, gest tuttina sco geografia, historia, 
scienzas naturalas, sport e cant. Miu rom preferiu ei 
geografia. Ella televisiun mirel jeu il pli bugen las novitads. 
Jeu vi saver tgei che cuora ella tiara. Pli tard vi jeu daventar 
cauvitg. Quel ei il parsura dil vitg e fa propostas tgei ch’ils 
habitonts savessen midar per ch’ei mondi meglier cun els. Els 
decidan entras ina votaziun sch’els vulan acceptar quellas propostas. Cuminonzas 
da vischnaunca el Senegal vivan en circumstanzas democraticas. In cauvitg sto 
saver ina massa, perquei emprendel jeu era schi cunscienziusamein.“ 
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